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» RESULTADOS

– Data                        Local                        Média           Pico             Qualidade do ar

– 28/11/2007 Restaurante Portal do Derby      20,41          147,84      Moderada

– 29/11/2007 Restaurante Leite                        46,87           96,32        Moderada

– 30/11/2007 Spirit                                          529,70         735,36         Extremamente nociva +

– 30/11/2007 Restaurante Macunaíma               9,20           16,64       Boa (LIVRE DE FUMO)

– 30/11/2007 Seu Cafofa                                   24,83           79,04         Moderada

– 01/12/2007 Cuba do Capibaribe                  234,52        460,80        Muito nociva

– 02/12/2007 Nox                                             233,79        391,36          Muito nociva

– 02/12/2007 Fashion                                    5.974,52     6.384,96         Extremamente nociva +

– 12/12/2007 Restaurante Macunaíma                7,72         13,44        Boa (LIVRE DE FUMO)

– 12/12/2007 Jardins                                         768,30    4.349,12        Extremamente nociva +

– 13/12/2007 Rest. Spettus Steak House           64,25       131, 20       Moderada           

– 14/12/2007 Spirit                                            225,65       309,12        Muito nociva

– 15/12/2007 Manhattan                                     76,47        141,12       Nociva para grupos 

sensíveis

– 15/12/2007 Fashion                                    2.907,92      6.156,80        Extremamente nociva +

– 16/12/2007 Red Lounge                             3.869,78      6.361,92       Extremamente nociva +

– 16/12/2007 Downtown                                1.098,55      4.521,28       Extremamente nociva +





Ex gestantes, atualmente amamentando
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Lotufo,JPB e cols; 2008



ALGUM MÉDICO EXPLICOU PARA VOCÊ  COMO FAZER 

PARA  PARAR  DE... Lotufo,JPB e cols; 2008 
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CONHECIMENTO DOS PEDIATRAS (n=90)

e PNEUMOPEDIATRAS (n=38) SOBRE   TABAGISMO

Lotufo e cols; ERS 

2006

58,8%

(60%)

Não sabiam que a bupropiona é dada por via oral

88,8%

(88,8%)

Não sabiam nada sobre dependência de nicotina

94,5%

(82,4%)

Desconheciam a escala de Fargstron (dependência de

nicotina)

95,55

(82 %)

Cometeram erros ou não sabia o percentual de

fumantes na população brasileira

100%

(100 %)

Não sabia o miligramagem da reposição de nicotina no

tratamento anti-tabágico



Pediatra

s

Pneumope

d.

Abordam pais 96,8% 96,4%

Dizem como fazê-lo 52,4% 63,1%

Encaminham corretamente 34,9% 57,1%

Material em consultório 14,3% 27,4%

HU USP

CONHECIMENTO DE TABAGISMO ENTRE PEDIATRAS e PNEUMOPEDIATRAS

João Paulo Becker Lotufo, Gabriela Blay e Izabel 

Mantovani Buscatti



CONHECIMENTO DE TABAGISMO ENTRE PEDIATRAS e PNEUMOPEDIATRAS

João Paulo Becker Lotufo, Gabriela 
Blay

e Izabel Mantovani Buscatti

(P) n = 90

2007

(PP) n = 38

2008

(P) n =

63

2009

(PP) n =

84

2009

(NM) n=

19

2009

Não sabiam a 

miligramagem da 

reposição de nicotina

100 % 95,5% 95,2% 90,5% 100%

Não sabiam o 

percentual de 

fumantes

95,5 % 82% 87,3% 83,3% 89,5%

Desconheciam a 

escala de Fargstron
94,5 % 82,4% 93,7% 72,6% 89,5%

Não sabiam que a 

bupropiona é dada 

por via oral

58,8 % 60% 66,7 42,9 63,2%

HU USP



Câncer do pulmão

Risco aumenta 26%

Acidente coronário

Risco aumenta 25%

Incômodo provocado pelo fumo:

- 80 % para os não-fumadores,

- 53% para os fumadores.

Os dois principais riscos do 

tabagismo passivo no adulto 

(excluindo a gravidez)



Morte súbita do recém-

nascido

(Risco multiplicado por 2).
Otite  recidivante:

Risco aumenta 21%, 38% e 

48%, se for o pai, a mãe ou os 

2 a fumar.

Exacerbação de asma:

Risco aumenta 14%, 38% e

48%, respectivamente, se

for o pai, a mãe ou os 2 a

fumar.

Os quatro 

principais riscos 

do tabagismo 

passivo na 

criança



DOSAGEM DE COTININA URINÁRIA EM 

CRIANÇAS DE 0 A 5 ANOS (n=72)
Lotufo e cols. Pediatria (São Paulo) 2005;27(1):19-24



TABAGISMO

• IDADE  DE  15  A  19  ANOS

30 A 40 %  DE  FUMANTES

1. IMEDIATISMO  NA  OBTENÇÃO  DO  PRAZER

2. AUTO AFIRMAÇÃO

3. AFIRMAÇÃO  DE  CORAGEM

4. IDENTIFICAÇÃO  DE  PRAZER

5. NECESSIDADE  DE  RITUAIS

6. SUBSTIMAÇÃO  NA  POSSIBILIDADE DE  VÍCIO

7. DIFICULDADE  NO  CONHECIMENTO  DAS  DOENÇAS

HU-USP


